Information om kodning och certifiering
av (A)CRA behandlare

Vad roligt att du ar intresserad av att certifiera dig
i (A)CRA. Har kommer en overgripande
beskrivning av hur processen gar till.

For att kunna certifiera dig behdver du skicka in
ljudinspelningar med samtal dar du genomfor de
olika procedurerna i (A)CRA med en riktig klient. For
att bli godkand kravs att du blir godkand pa minst
atta procedurer.

Din handledare lyssnar pa varje session och kodar
innehallet enligt den kodningsmanual som tagits
fram av forskarlaget bakom (A)CRA. Vid varje
tillfalle kodas ocksa dina generella fardigheter som
behandlare och du far specifik feedback som du kan
anvanda for att utveckla dina behandlingssamtal.

Antalet samtal som kravs for att bli certifierad
varierar beroende pa hur manga samtal du blir
tvungen att géra om och hur manga procedurer som
du genomfor under varje samtal. Det ar vanligt att
man behover gora om ett eller tva samtal i borjan av
processen. Det ar darfor bra om du kan ha minst tva
klienter som du genomfér behandling med for att
kunna ta igen samtal som du inte blir godkand pa.

ACRA Sverige

Viktigt att tanka pa ar att forsoka undvika att pressa
in for manga procedurer i en och samma session. Gor
du det ar risken stor att klienten kanner sig
overvaldigad och att du inte blir godkand.

Tumregeln ar max 1-2 procedurer per session.

Enskilda samtal

Du kan skicka in enskilda samtal och fa feedback
enligt kodningsmanualen. Varje inskickat samtal
kostar 1600 kr. Samma pris galler for samtal som
behdvs goras om i certifieringsprocessen.

Certifieringspaket

Certifieringspaketet kostar 19 goo kr exkl. moms. D3
ingar ett inledande coachningssamtal, tio inskickade
samtal som du far feedback och kodning pa samt fri
support via mejl. Du far ocksd delta i ett ars
handledning i grupp pa Zoom.

Alla priser ar exklusive moms.

Det gar bra att gora delbetalningar.



